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Пояснительная записка к календарному учебному графику 

     Календарный учебный график – является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в учебном году в МБДОУ 

«Детский сад «Светлячок». 

Календарный учебный график разработан в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273- ФЗ, с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155), 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021»   «Об   утверждении   санитарных   правил   и   норм   

СанПин   1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», Уставом МБДОУ «Детский сад «Светлячок». 

В 2023-2024 учебном году ДОУ реализует образовательную 

программу дошкольного образования (разработанная в соответствии с 

ФОП ДО) и адаптированную основную образовательную программу для 

детей с задержкой психического развития (разработана в соответствии с 

ФАООП ДО). 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные, психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в 

себя следующее: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 



 сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 сроки проведения мониторинга достижения детьми 

планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования (разработанной в 

соответствии с ФОП ДО); 

 праздничные дни; 

 работа ДОУ в летний период. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом ДОУ до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до 

всех участников образовательного процесса.  

МБДОУ «Детский сад «Светлячок» в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность 

за реализацию в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Годовой календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год 

Режим работы учреждения: 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

Режим работы в учебном 

году 

с 07.30 до 18.00 – общеобразовательные группы 

 

Режим работы в 

летний           оздоровительный 

период 

с 07.30 до 18.00 – общеобразовательные группы 

 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

 

Продолжительность учебного года 

Периоды Сроки Количество недель 

Продолжительность учебного 

года, всего, в том числе: 

с 01.09.2023г. по 

31.05.2024 г. 

38 недель 



I полугодие с 01.09.2023г. по 

31.12.2023 г. 

18 недель 

II полугодие с 08.01.2024г. по 

31.05.2024 г. 

20 недель 

 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы дошкольного образования (разработанной 

в соответствии с ФОП ДО) 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг 1-2 неделя сентября 10 дней 

Итоговый мониторинг 3-4 неделя мая 10 дней 

 

    Продолжительность каникул 

Наименование Сроки Количество дней 

Зимние каникулы 30.12.2023г. – 07.01.2024 г. 1неделя и 2 дня 

Летний оздоровительный 

период 

01.06.2024г.- 31.08.2024 г 13 недель 

Выпуск детей в школу 31.05.2024 г.  

 

       Количество возрастных групп 

В МБДОУ Детский сад «Светлячок» функционируют 12 групп. 

 В здании по  адресу ул. Рабочая,1,  шесть возрастных групп: 

группа раннего возраста «Лучики» (1,5 – 3 года); 

младшая группа «Веснушки» (3- 4 года); 

средняя группа «Капельки» (4-5 лет); 

старшая группа «Жемчужинки» (5-6 лет); 

подготовительная к школе группа «Улыбка» (6-7 лет); 

подготовительная к школе группа «Гномики»  (6-7лет); 

В зданиях по адресам ул. Коммунистическая, 16, 18  шесть возрастных 

групп:      

первая группа раннего возраста  «Ладушки» (1,5 – 2 года); 



вторая группа раннего возраста  «Солнышко» (2 – 3 года); 

младшая группа «Капельки» (3-4 года); 

средняя группа «Дружные ребята» (4-5 лет); 

старшая группа «Пчелки» (5-6 лет); 

подготовительная к школе группа «Почемучки»  (6-7лет); 

Периодичность проведения родительских собраний: 

1 собрание – сентябрь-октябрь,  

2 собрание – январь-февраль, 

3 собрание – апрель – май 

Праздничные (выходные)   дни в соответствии с производственным  

календарем на 2023 – 2024 учебный год: 

– 4-6 ноября - День народного единства; 

30.12.2023 г. – 07.01.2024 г. – Новогодние каникулы; 

23 февраля – День защитника Отечества;  

8 марта – Международный женский день;  

29 апреля - 3 мая – День труда; 

6 -9 мая – День Победы; 

10 - 12 - июня – День России. 

Перечень проводимых праздников на 2023-2024 учебный год 

Наименование Сроки 

День знаний Сентябрь 

День осени Сентябрь-ноябрь 

День дошкольного  работника Сентябрь 

День пожилых людей Октябрь  

День отца в России 17 октября 

День народного единства Ноябрь 

День матери 26 ноября 

Новогодние утренники и Рождество Декабрь - январь 

Праздник ШЛЯП Январь 

День защитника отечества  Февраль  



8 марта  Март  

Посвящение в Эколята-дошколята Апрель  

День здоровья  Апрель  

 Выпускной  Май  

День защиты детей  Июнь  

День России Июнь  

День семьи любви семьи и верности Июль  

Спортивное развлечение «Самый ловкий, быстрый, 

смелый» 

Август  

До свидания, лето! Август  

 

Организация образовательной деятельности  

Продолжительность ООД устанавливается в зависимости от возрастных и 

психофизиологических особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с 

учетом санитарных норм и правил, утвержденных СанПиН:  

 для детей раннего возраста от 2 до 3 лет (группа раннего возраста) 

длительность ОД составляет 10 минут. Образовательная деятельность 

проводится по подгруппам, с чередованием умственной и физической 

нагрузки;  

 для детей от 3 до 4-х лет (младшая группа) составляет – не более 15 минут;  

 для детей от 4 до 5-ти лет (средняя группа) - не более 20 минут; 

 для детей от 5 до 6-ти лет (старшая группа) - не более 25 минут; 

 для детей от 6 до 7-ми лет не более 30 минут. 

В середине времени, отведенного на образовательную деятельность 

статического характера, проводят  физкультурные минутки не менее 2 минут. 

В дошкольных группах образовательная деятельность, требующая 

повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, 

проводится  в первой половине дня, в дни более высокой работоспособности 

детей – вторник, среда. Для профилактики утомления она чередуется с 

образовательной деятельностью, направленной на  физическое и художественно-

эстетическое развитие детей (физическое воспитание, музыка, художественное 

творчество).  

         В старших группах одно из трех физкультурных занятий круглогодично 

проводится на открытом воздухе и включает в себя игры разной подвижности.  



        В теплое время года все физкультурные занятия проводятся на воздухе.   

         В летний период учебные занятия не проводятся. Увеличивается 

продолжительность прогулок, проводятся спортивные праздники, досуги, 

подвижные игры, экскурсии.  
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