
Аннотация к рабочей программе инструктора 

по физической культуре ( ул. Рабочая, 1) 

Рабочая программа по физическому развитию детей МБДОУ «Детский сад 

«Светлячок» разработана в соответствии с основной образовательной 

программой дошкольного образования  «МБДОУ «Детский сад «Светлячок», 

согласно требованиям  ФГОС ДО, с учётом УМК   Пензулаевой Л. И. 

«Физкультурные занятия в детском саду» к программе  « От  рождения до 

школы» под редакцией Н. Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А Васильевой.      

Данная программа разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

Конституция РФ, ст. 43, 72                                   

  Закон РФ «Об образовании» от 29.12.12 г. № 273-ФЗ             

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования.    

 Устав ОУ 

  Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности (утверждён приказом №1014 от 30.08.2013, 

регистрация в МинЮсте 26.09.2013 г.) 

 Лицензией на разрешение образовательной деятельности по 

программам дошкольного и дополнительного образования № 

15622 от 24.12.2015г., серия 42 ЛО1 № 0002664.                                                                                 

  Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы в дошкольных учреждениях 2.4.1.3049 -13 от 

30.07.2013г .№58 

 Конвенция о правах ребенка (1989 г.). 

Цель Программы: Всестороннее развитие воспитанников и 

позитивная социализация в адекватных раннему и дошкольному 

детству видах деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей. Для достижения этой цели 5 издание программы «От 

рождения до школы» обеспечивает оптимальное сочетание 



классического дошкольного образования и современных 

образовательных технологий.  Достижение целей обеспечивает 

решение следующих задач: 

 


